
                                                   Kinder,- und Jugendarztpraxis  

                                            Kunterbunt 
  

                             Elternfragebogen nach M. Papousek zur U6 

    

 
Patient/Patientin:                                           geb.:                              Patientennummer:  

 

 

ausgefüllt am: ____________________________   ausgefüllt von: ____________________________________ 

 

Bitte beantworten Sie jede der Fragen so genau wie möglich, auch, wenn es manchmal schwierig ist, sich 

zwischen den angebotenen Antworten zu unterscheiden.  

Sie helfen uns damit sehr, dieBeratung für Sie und ihr Kind zu verbessern. 

Wir bitten Sie daher ihn vor der Vorsorguntersuchung für uns auszufüllen. 

 

 

 

 

 

Gab es seit der U5 bei Ihrem Kind  nein ja 

ernste Erkrankungen, Operationen oder Krampfanfälle    

Hähufige Infekte   

Probleme mit Essen    

Probleme mit dem Stuhlgang   

reagiert Ihr Kind auf Geräusche, dreht es den Kopf zu Geräuschquelle   

schnarcht Ihr Kind häufig   

Wird Ihr Kind noch ganztags von Ihnen betreut? nein ja 

Wenn nein: wo wird es betreut? 

Gibt es besondere Belastungen in Ihrer Familie? nein ja 

Wenn ja: welche? 

Mein Kind kann... nein ja 

frei mit geradem Rücken und sicherer Gleichgewichtskontrolle sitzen    

sich in den Stand hochziehen und einige Sekunde stehen bleiben    

sich selbständig flüssig von Rückenlage zur Bauchlage und zurück drehen    

einen kleinen Gegestand zwischen daumen und gestrecktem Zeigefinger greifen     

zwei Würfel aneinanderklopfen   

spontan längere Silbenketten äußern   

Dippelsilben (z.B. ba-ba, da-da) produzieren und Laute nachahmen    

der Mutter oder dem Vater nach Aufforderung einen Gegestand geben     

den Zeigenfinger in die gezeigterichtung verfolgen    

aus der Tasse/dem Becher mit etwas Hilfe trinken    

zwischen fremden und bekannten Personen unterscheiden    

sich über andere Kinder freuen    

 

 

 

 

 



Mein Baby.... 
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ist ständig unruhig und unzufrieden       

schreit heftig, sobald ihm etwas nicht passt      

 setzt mich mit seinem Schreien unter Druck      

wehrt sich gegen Eischlafen, braucht trotz Einschlafhilfen extrem lange 

(> 30 Min.) zum Einschlafen  

     

ist ständig müde, überreizt, unausgeschlafen       

wacht nachts mehrmals zweimal schreiend auf und verlangt vielerlei 

Einschlafhilfen 

     

fordert ständig Aufmerksamkeit und Unterhaltung       

kann sich nicht allein beschäftigen, hat keine Lust zu spielen, Spielzeuge 

sind rasch langweilig   

     

schreit und kämpft beim Anziehen und Wickeln       

ist auffallend ernst, lächelt nur die anderen an      

vermeidet Blickkontakt      

braucht mehr als 45 Minuten für seine Mahlzeiten       

isst/trinkt nur mit Druck      

isst nur mit Ablenkung       

reagiert extrem ängstlich auf alles Neue, fremde Umgebung,  

fremde Personen, neues Spielzeug  

     

schreit panisch, sobal ich aus dem Zimmer gehe      

Familiäre Situation      

in meiner Familie gibt es niemanden, der mich wenigstens stundenweise 

entlastet 

     

ich fühle mich sozial isoliert und mit meinen Sorgen allein gelassen       

die Nerven liegen blank      

mein Baby ist mir im Wesen fremd       

ich habe Angst, als Mutter zu versagen       

ich plage mich mit der Angst, mein Kind sei hyperaktiv       

die Probleme belasten die Partnerschaft      

 

Gibt es darüber hinaus etwas, über das Sie gerne mit uns sprechen würden oder das ihnen Sorgen bereitet? 

Bitte schreiben Sie dann hier stichwortartig Ihre Fragen oder Benken auf: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      Vielen Dank für Ihre Mitarbeit! 


